Doniamo un sms per il Pakistan

Dallo scorso 4 Settembre & partita la raccolta fondi promossa
dalla C.R.I. a favore delle popolazioni del Pakistan colpite dalle
alluvioni. Per donare 2 euro alla Croce Rossa Italiana “Pro Emer-
genza Pakistan” & possibile inviare un sms da numeri Tim, Vo-
dafone, Wind, 3, Telecom ltalia al numero 45509. Non solo:
si potranno donare fondi collegandosi al sito www.cri.it (dona-
zione on-line, causale “Pro emergenza Pakistan”) o tramite bo-
nifico bancario (causale “Pro emergenza Pakistan” IBAN IT66 -
C010 0503 3820 0000 0218020).

| contributi raccolti dalla C.R.l. saranno impiegati a sostegno
delle attivita di assistenza alle popolazioni pakistane, in stretta
collaborazione con la Federazione Internazionale delle Societa di
Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, il Comitato Internazionale della
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Croce Rossa e la Mezzaluna Rossa Pakistana. L'appello per i
72.5 milioni di dollari americani lanciato dalla Federazione Internazionale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
cifra coperta ad ora per il 73%, consentira alla Societa della Mezzaluna Rossa del Pakistan (PRCS) di assistere
per i prossimi 18 mesi 130.000 famiglie (910.000 persone). Il Comitato Internazionale della Croce Rossa fornira
inoltre supporto a 150.000 famiglie, attivando un totale di 300.000 operatori, incluso il supporto delle Societa
Nazionali presenti in questo momento in Pakistan. Le acque alluvionali si stanno ritirando, i superstiti (circa il 20
per cento) stanno lentamente tornando alle proprie case danneggiate/distrutte. Il numero di case danneggiate &
salito a pit di 1.9 milioni. Secondo le ultime cifre fornite dall'Autorita Nazionale di Gestione dei Disastri un paki-
stano su nove é significativamente colpito dalle inondazioni. | bisogni pili urgenti restano: rifugi, cibo, acqua po-
tabile e assistenza sanitaria d'emergenza, ma per provvedere alle necessita a breve termine sono necessari pitl
soldi. La Croce Rossa si sta attualmente attivando per assicurare rifugi provvisori e/o d'emergenza nelle aree ac-
cessibili e provvedere alla distribuzione di materiali da rifugio quali tende, teli di plastica, funi, strumenti comuni
e kit per la pulizia.

Diritti a colori

C'e ancora tempo per partecipare alla nona edizione del concorso inter-
nazionale di disegno "Diritti a colori" (http://www.dirittiacolori.it), orga-
nizzato da Malagutti Onlus con il patrocinio della Croce Rossa ltaliana,
dedicato ai diritti dell'infanzia e riservato ai bambini dai 3 ai 14 anni di
qualsiasi nazionalita. | partecipanti possono presentare fino a tre lavori,
tema tecnica e formato liberi. Occorre compilare la scheda di partecipa-
zione scaricabile dal sito internet http://www.dirittiacolori.it/it/ix_edi-
zione_come_partecipare o ritirabile presso la sede operativa di Pavia
della Croce Rossa ltaliana, in Viale Partigiani n° 78, ed allegare € 0,60
in francobolli ad ogni disegno. | lavori vanno poi inviati alla Fondazione Malagutti onlus, in Via dei Toscani, 8,
46010 Curtatone (Mn) e dovranno pervenire entro il 2 Novembre 2010. Il vincitore del primo premio assoluto
avra il riconoscimento ufficiale del Presidente della Repubblica e si aggiudichera un soggiorno di una settimana per
3 persone in un resort di una localita europea, convertibile in beni di pari valore in caso di impossibilita a viaggiare.
In palio numerosi altri premi in giochi e materiale didattico agli artisti individuali e ai gruppi o classi, entrambi sud-
divisi per fasce di eta: 3-5 anni, 6-10 anni, 11-14 anni. La cerimonia di premiazione si terra Domenica 14 No-
vembre al PalaBam di Mantova. Per info: 0376.49951 e info@dirittiacolori.it

Pavia
Centro Congressi
Fondazione Maugeri

11 ottobre
2010

Un progetto che permette di avvicinare in modo in-
novativo e coinvolgente il mondo della scuola alla
Forze Armate, alla Protezione Civile, alla Croce Rossa
ed ai Gruppi Volontari del Soccorso. E’ I'obiettivo di
“Allenati per la vita”, concorso rivolto agli studenti
degli istituti secondari di secondo grado, per cui lo
scorso 20 Settembre ¢ stato firmato un protocollo
d’intesa presso il salone Radetzky di Palazzo Cusani,
sede del Circolo di Presidio dell’Esercito di Milano.

Il concorso si articola in due sezioni: “Progetto Civico
— Culturale”, che implica la realizzazione di un testo
o un lavoro legato ai 150 anni dall’'Unita d'ltalia, e
“Progetto IES (incontro Esercito Scuola)”, un percorso
formativo teorico e pratico che si concludera con una
gara a squadre, con attivita dirette dal personale
dall’Unione Nazione Ufficiali della Riserva (UNUCI)
supportato dai Corpi Ausiliari della Croce Rossa e del-
I'Ordine di Malta. Nel corso delle tre precedenti edi-
zioni sono stati “diplomati” circa 1000 ragazzi e
ragazze ogni anno.
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Senologia alla Fondazione Maugeri:
dieci anni di qualita nella cura

Programma

10.30 Saluto ai partecipanti e apertura dei lavori
Umberto Maugeri, Presidente I.R.C.C.S. Fondazione Salvatore Maugeri
Antonio Spanevello, Sovrintendente Sanitario I.R.C.C.S. Fondazione Salvatore Maugeri

10.50 Saluto delle autorita

11.00 Evoluzione storica della cura del tumore al seno
Umberto Veronesi, Direttore Scientifico Istituto Europeo di Oncologia, Milano

11.10 Ricerca sperimentale in Senologia
Maurizio D’'Incalci, Consulente per la ricerca - Istituto Mario Negri, Milano

11.20 La certificazione EUSOMA: un valore aggiunto
Marco Rosselli Del Turco, Presidente EUSOMA
(European Society of Breast Cancer Specialists - Societa Europea di Senologia)
Luigi Cataliotti, Universita di Firenze, Presidente Cancer Care Cert

12.40 Conclusioni
13.00 Light lunch

11.40 La diagnosi, la cura, la ricerca: una strada da percorrere insieme
Modera: Alberto Costa, Coordinatore Centro di Senologia
con Maria Rosa Strada, Responsabile Divisione di Riabilitazione Oncologica
e Vittorio Zanini, Responsabile Chirurgia Senologica e Chirurgia Plastica Oncologica

Presentazione delle équipe specialistiche

Larrivo in reparto, la diagnosi, I'intervento chirurgico

La specificita della Chirurgia Oncoplastica

Terapie postoperatorie e organizzazione del team multidisciplinare

12.30 Testimonianza di una paziente del Centro di Senologia




Feste e gite con la CR.. diVoghera

La C.R.I. di Voghera con il Gruppo Immagine vuole creare momenti
dedicati al tempo libero anche per i numerosi volontari che la popo-
lano 7 giorni su 7. Per i prossimi mesi sono in programma ad esem-
pio tappe serali presso i teatri milanesi in cui vanno in scena grandi
musical: da “Mamma mia” (14 Ottobre, Teatro Nazionale) a “Cats”
(4 Novembre) e “Flashdance” (16 Dicembre) al Teatro della Luna
di Assago.
Giovanni Rotondo dal 23 al 25 Ottobre, Redipuglia e Grado il 4 No-
vembre o la partecipazione come pubblico a “Chi vuol essere milio-

Senza dimenticare le gite come il pellegrinaggio a San

nano"” condotto da Gerry Scotti (11 Novembre), e la visita al Museo della Scienza e Tecnologia di Milano e al
sottomarino “Enrico Toti” (nella foto) il 21 Novembre (prenotazioni entro il 15 Ottobre). Per informazioni e pre-
notazioni: 0383.804175 (orari ufficio) o0 347.8750285.

C.RI al compleanno dell’Avis

| cinquanta anni di
Avis vogherese
¥ sono stati festeg-
giati con un fine
settimana di eventi.
Oltre ad un conve-
gno c’e stato anche
il corteo per le vie
della citta, accom-
pagnato dal corpo bandistico Citta di Voghera, seguito
dalla S. Messa in Duomo e dalla premiazione dei do-
natori presso il Teatro San Rocco. Oltre alle varie au-
torita cittadine e provinciali, c’erano in rappresentanza
anche altre associazioni iriensi, come la Croce Rossa,
da sempre vicina ad Avis: e grande lo sforzo per sod-
disfare le richieste di sangue dell’Ospedale cittadino,
come si cerca sempre pill — spiegano gli organizzatori
— di collaborare con le istituzioni per creare un circolo
virtuoso in grado di coinvolgere il maggior numero di
persone sensibili al tema delle donazioni di sangue.
Perché non c'é solo I'emergenza estiva, ma e neces-
sario un contributo in ogni periodo dell’anno.

Il 19 Settembre scorso una delegazione della C.R.1. di
Voghera ha presenziato alla cerimonia organizzata a
Cella di Varzi in occasione del 52esimo anniversario
dellinaugurazione del Tempio della Fraternita. Presenti
autorita civili e militari e diversi sindaci della zona,
oltre ad una delegazione di Istria e Dalmazia. Durante
la cerimonia sono stati commemorati i defunti dei
membri di quest’ultima ed & stata deposta una corona
di alloro. Il Tempio, risalente agli anni '50, conserva i
cimeli raccolti nei campi di battaglia di tutto il mondo.

' Sabato 9 Ottobre alle ore 15 Don Carlo Bagnasco e il Comune di Ponte Nizza at-
tendono tutti i Volontari C.R.1. alla Festa dell’Anziano, organizzata presso la pale-
stra delle scuole di Ponte Nizza. Verra celebrata una S. Messa (accompagnata dai
canti del coro della C.R.1.) e a seguire sono previsti momenti di animazione, oltre
al rinfresco. E' un momento di festa per la comunita, da condividere con la Croce
Rossa, molto attiva sul territorio sul fronte socio-assistenziale.
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= Tutti brillante-
mente  pro-
mossi i 14
aspiranti Mo-
nitori Qualifi-
cati che
hanno soste-
nuto I'esame
lo scorso 18

v ‘ Settembre
1 presso il Comitato Provinciale C.R.I. di Palermo. | ra-
' gazzi provenivano da tutti i Comitati della Regione Sicilia

i ed hanno ottenuto giudizi lusinghieri dalla Commis-
1 sione, formata dal Delegato del Commissario Regionale
i (Ispettore Regionale Pionieri) Stefano Principato, dal me-
dico C.R.I. e dal Direttore del corso Ondina Torti, capo-
monitore riqualificato e Infermiera Volontaria presso il
Comitato Locale C.R.l. di Voghera. “I ragazzi erano tutti
molto motivati e sono gia stati reclutati per tenere corsi
alla popolazione, presso le aziende e all'interno della
C.R.I.” — sottolinea Ondina Torti.

Anche la CR.L _§I FestVoI
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’hanno inti-
_u tolato il “Fe-
stivol”

Wl

festa del vo-
lontariato vo-
gherese. Tre
giorni,  nel
&4 primo week-
: = =% end di Otto-
bre in cui & stata portata in Plazza Duomo tutta la
1 generosita delle varie associazioni di volontariato citta-
E dine, per illustrare alla popolazione le attivita che si svol-
' gono sul territorio e anche per reclutare nuove forze.
C’erano anche volontari e pionieri della Croce Rossa con
un’ambulanza. “Quest’anno abbiamo avuto una grande
richiesta per frequentare i corsi da pioniere — ha spiegato
Ondina Torti, Infermiera volontaria, portavoce della
! C.R.1. vogherese -. A fine Ottobre sosterranno gli esami
i ben 35 ragazzi che andranno ad incrementare il nostro
grande gruppo e supporteranno anche tutta la parte che
noi dedichiamo al settore socio-assistenziale”.
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Attivita Professionale

Svolgo attivita di sostegno psicologico libero
professionale. Mi occupo prevalentemente del
trattamento di:
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Una residenza dove serenita e qualita dell’assistenza sono di casa

itta la forza
diun grande abbraccio

Un grande Gruppo che dal 1992
risponde con attenzione ed umanita
al bisogno di assistenza
e cura delle persone care.

Via Stazione, 42 - CREMA (CR)
Tel. 0373 878611
WWW.gruppoicos.it
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RSA - Residenza Sanitaria Assistenziale per Anziani

San Fortunato

CASEI GEROLA

Via Cavour, 6 - 27050 Casei Gerola (PV)

Tel. 0383 382072 - segrfam.casei@icosimpresa.it




Open Day, “StraMortara” e Sagra dell’Oca

Anche il Comitato Locale C.R.I. di Mortara era presente al-
—— I'open-day ospitato, lo scorso 19 Settembre, dall'impianto
produttivo BASF. Nella giornata di apertura al pubblico, de-
dicata alle visite guidate, si & svolta una simulazione di inter-
vento che ha visto la partecipazione di una squadra
antincendio dell'impianto BASF, coadiuvata da un mezzo di
soccorso messo a disposizione dallo stesso Comitato. “Lini-
ziativa - commenta il Commissario Giancarlo Pozzato - rientra
nell’ambito di un progetto tra C.R.I. e BASF che permettera
- di affinare tutte quelle problematiche legate alla pianificazione
del soccorso sanitario in particolari realta, come gli impianti
chimici presenti sul nostro territorio”. Nel pomeriggio, invece,
dalle 15, i volontari e Pionieri della C.R.l. si sono dati appuntamento in piazza Trieste per dare supporto alla
“StraMortara”, manifestazione sportiva organizzata dal gruppo podistico C.R.I.-AVIS-ADMO-AIDO. Una classica
di fine estate per bambini e famiglie, con atleti provenienti da diverse citta della provincia, evento sportivo che
precedeva la Sagra del salame d’Oca dal 24 al 26 Settembre, dove anche quest’anno la C.R.I. ha riscosso un
grande successo. Alla tensostruttura di Piazza Olivelli si e infatti registrato il tutto esaurito gia da Sabato 25
Settembre, in occasione della grigliata, ma soprattutto per il pranzo di Domenica 26: per I'intera giornata la
C.R.1., con l'aiuto di altri volontari, ha garantito il servizio supplementare di soccorso con ambulanze dislocate
in vari punti della citta. In via Roma era inoltre presente un punto vendita C.R.l. con il classico piatto della
“Sagra 2010” e con una simpatica postazione curata dal gruppo Pionieri dove si regalavano palloncini ai pit
piccoli. Novita di quest’anno la nuova mountain bike con livrea C.R.l. donata al Comitato di Mortara grazie al-
I'interessamento del Volontario Andrea Bazzano, ma soprattutto grazie alla sensibilita e disponibilita di Fabio
Alberti, titolare di “Bike Delu” ad Albonese. Comitato impegnato anche per la 42esima Sagra dell’Offella di
Parona, lo scorso 4 Ottobre, dove & stato allestito un punto informativo con Volontari e Pionieri a disposizione
per informazioni sulle attivita svolte anche a Parona grazie alla rinnovata convenzione per i trasporti agevolati.

Musica e Festa in Piazza a Mede

Un concorso canoro per chi ama la musica o anche soltanto per co-
loro che intendono trascorrere qualche ora in allegria insieme agli
anziani ospiti delle case di riposo della zona. E' quello organizzato
dal Comitato Locale C.R.l. di Mede per Domenica 31 Ottobre, a
partire dalle 14.30, presso il salone dell’'oratorio Don Bosco: oltre
ai Volontari parteciperanno al pomeriggio di festa rappresentanze
delle case di riposo cittadine, di Lomello e di Frascarolo. Festa in

o Piazza con la C.R.l., invece, il 7 Novembre: in Piazza della Repub-
bI|ca dalle 9 alle 12, le Infermlere Volontarie del Comitato di Vlgevano misureranno gratuitamente pressione e
colesterolo ai cittadini, mentre i Pionieri divulgheranno il progetto ABC per la prevenzione delle malattie ses-
sualmente trasmissibili. Inoltre, dalle 12, presso la tensostruttura C.R.I., polenta e cinghiale in collaborazione
con la Pro Loco di Mede.

h5|eme aIIa C.R.l. di Garnbolo

Si & svolta Domenica 12 Settembre, presso la Piscina Comunale di
Gambolo la festa “Insieme alla C.R.I.”; l'iniziativa, voluta dai Vo-
lontari del Comitato per raccogliere fondi per le attivita istituzionali,
ha attirato numerose persone nell’area messa a disposizione dal-
I’Amministrazione Comunale. Gia dal mattino alcuni specialisti si
sono resi disponibili per consulenze gratuite di vista ed udito; nel
pomeriggio invece, i presenti hanno avuto modo di vedere attraverso
appositi stand allestiti i vari aspetti della vita associativa in Croce
Rossa e le numerose attivita svolte a favore della popolazione. Erano
inoltre presenti rappresentanze del Corpo Militare, dei Pionieri, che
hanno intrattenuto i piti piccoli con vari giochi, i truccatori e la squa-
dra O.PS.A. che, a meta pomeriggio, ha dato dimostrazione delle propria bravura con simulazioni di salvataggio
in acqua. Graditi ospiti sono stati i membri del “Gruppo subalpino lavoro in acqua” di Alpignano (TO) che, con
I'ausilio dei bellissimi cani terranova addestrati, hanno fatto conoscere un altro aspetto del soccorso in acqua. La
giornata si € conclusa con il gustoso aperitivo preparato dalle Volontarie del Comitato Femminile di Gambolo, cui
ha fatto seguito la cena per tutti con risotto, salamelle e patatine fritte.
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asa di Riposo di Varzi

Accoglie 107 anzianl di cui 20 presso il nucleo
Alzheimer. Viene garantito un servizio di Centro
Diurno Integrato rivolto a circa 20 persone in
condizioni di parziale autonomia.

La Casa de?h Amici

Residenza protetta per sog'gettl con medle e gravi
limitazioni dell'aut: e con

di prestazioni infermieristiche, socio-assistenziali,
medico-sanitarie, educative e riabilitative.

Via F. Repetti, 11-12 - VARZI

Volontariato in festa a Vigevano

Il Coordinamento volontariato Vigevano compie 25
anni: nel corso dei festeggiamenti all’Auditorium San
Dionigi si € tenuto anche il convegno su “Volontariato
e nuovo welfare” coordinato dal direttore sociale
dell’As| di Pavia, Giancarlo lannello. Anzitutto i nu-
meri dell’associazionismo ducale: quasi cinquemila
volontari su sessantatre mila abitanti, 43 associa-
zioni di volontariato attive in pit settori. Dai vent'anni
in su, sono molti che decidono di partecipare ma so-
prattutto di dare. Soprattutto la fascia d’eta che va
dai quarant’anni in poi € molto attiva, avendo una
volonta che va oltre al semplice gesto d'aiuto, ma
che comprende anche la voglia di imparare e cre-
scere. Ma, ha sottolineato durante il convegno Vitto-
rio Mariani, docente di Metodologia della gestione
del gruppo all’Universita cattolica di Milano, volon-
tariato vuol dire anche competenza, occorre dunque
una buona dose di preparazione e di serieta, per cui
sono necessari corsi e iniziative di formazione dei vo-
lontari.

Grande giornata di
festa, il 3 Ottobre
scorso, in  occa-
sione della seconda
risottata della Croce
Rossa, organizzata
dal Comitato Lo-
cale di Vigevano
per festeggiare I'ot-
tantesimo anniversario di fondazione. Nella suggestiva
cornice della Corte Grande del Castello Sforzesco di Vi-
gevano, infatti, oltre 400 persone hanno potuto degu-
stare risotti tipici lomellini, oltre a salamelle, patatine
e dolci tradizionali. Lorganizzazione della manifesta-
zione, gestita dalla Divisione Emergenze del Comitato
di Vigevano, ha coinvolto una quarantina di volontari,
che hanno curato gli aspetti logistici e culinari. Grande
la soddisfazione del Commissario, I'Ingegner Cesare
Curti, che ringrazia calorosamente la cittadinanza per
la partecipazione dimostrata, sottolineando il ruolo del
personale volontario, senza il quale né questo evento,
né ogni altra attivita svolta quotidianamente per la co-
munita sarebbero possibili.
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